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План  

профориентационной работы МБООУ «Северская гимназия»  

на 2024-2025 учебный год 

(Базовый уровень Профориентационного минимума – далее -  Профминимума) 

 

Цель: активизация профессионального самоопределения обучающихся и 

формирование у них основ карьерной грамотности (инструментальной стороны 

профессионального самоопределения).  

Задачи базового уровня:  

- организация и систематизация первичной профориентационной помощи;  

- развитие представлений обучающихся о современном разнообразии 

профессий и специальностей, важности трудовой деятельности и выбора ее 

специфики, возможностях профессионального образования;  

- информирование обучающихся о содержании деятельности востребованных 

на рынке труда специалистов;  

- развитие мотивации обучающихся к профессиональному самоопределению;  

- диагностика склонностей обучающихся к профессиональным направлениям.  

Реализация плана предусматривает активное участие педагогов, родителей 

учащихся общеобразовательного учреждения, работодателей, сотрудников центра 

занятости населения ЗАТО Северск и иных заинтересованных лиц в проведении 

профориентационных мероприятий, направленных на подготовку востребованных в 

регионе профессиональных кадров.  

Профессиональная ориентация в школе - это система учебно-воспитательной 

работы, направленной на усвоение учащимися необходимого объёма знаний о 

социально-экономических и психофизических характеристиках профессий.  

Для благополучия общества необходимо, чтобы каждый выпускник школы 

находил, наиболее полное применение своим интересам, склонностям, не терял 

напрасно время, силы, средства в поисках своего места в системе общественного 

производства, на котором мог бы принести наибольшую пользу и получить глубокое 

удовлетворение от своего труда.  

В школе профориентационная работа проводится заместителями директора по 

УВР, заместителем директора по ВР, педагогом-предметником, классным 

руководителем, педагогом-психологом и др.  

План работы осуществляется поэтапно с учетом возрастных особенностей 

учащихся, преемственности в содержании, формах и методах работы в начальной, 

основной, средней школе. 

 

Формы работы по базовому уровню профминимума: 

- Урочная деятельность – 4 часа; 

- Внеурочная деятельность: курс занятий «Россия — мои горизонты» - 34 

часа;  

- Взаимодействие с родителями – 2 часа.  

 

 



№ 

п/п 

Мероприятия Участники Сроки 

проведения 

Ответственный 

1.Организационно-методическое направление 

1.1. Назначение сотрудника 

(не ниже уровня заместителя 

директора), ответственного 

за реализацию мероприятий 

профминимума 

Классные 

руководители, 

обучающиеся  

6-11 классов 

До 

01.08.2023 

Директор 

Высоцкая С.В. 

 

1.2. Назначение ответственных 

специалистов по 

организации 

профориентационной 

работы из числа 

педагогических работников 

(педагог-предметник, 

классный руководитель, 

педагог-психолог и др.) 

Зам. директора 

по 

воспитательной 

работе, зам 

директора по 

УВР, педагог-

психолог  

До 

30.08.2023 

Директор 

Высоцкая С.В. 

 

1.3. Организация профминимума 

в школе (вопрос на 

педсовете) 

Педагоги 

гимназии 

До 

30.08.2024 

зам. директора 

по УВР 

Харламова 

И.Э. 

1.4. Разработка и утверждение 

школьного плана-графика 

по реализации 

профминимума на 2024-

2025 учебный год в 

соответствии с базовым 

уровнем (не менее 40 ч. в 

год) 

Классные 

руководители  

6-11 классов 

До 

30.08.2024 

зам. директора 

по УВР 

Харламова 

И.Э. 

 

1.5. Сопоставление и 

обсуждение плана 

профориентационной 

работы на новый учебный 

год. Составление планов 

воспитательной работы с 

отражением обязательного 

раздела «Организация 

профориентационной 

работы в классе» 

Классные 

руководители  

6-11 классов 

До 

20.09.2024 

Зам. директора 

по ВР 

Черепанова 

О.Г., классные 

руководители 

1.6. Разработка классных часов с 

учетом программы 

внеурочной деятельности 

курс занятий «Россия – мои 

горизонты» 

Классные 

руководители, 

обучающиеся 

6-11 классов 

в течение 

года 

Зам. директора 

по ВР 

Черепанова 

О.Г., классные 

руководители 



1.7. Выявление выбора 

предпочтений обучающихся 

занятий в творческих 

группах системы 

дополнительного 

образования (ДО) 

Обучающиеся 

1-9 классов 

Сентябрь 

2024 г. 

Ответственный 

за организацию 

ДО Ендальцева 

И.А. 

1.8. Организация деятельности 

по созданию портфолио 

обучающихся школы (в том 

числе с размещением 

документов (грамот, 

дипломов, сертификатов) в 

АИС «Сетевой город») 

Обучающиеся 

1-11 классов, 

классные 

руководители 

в течение 

года 

Классные 

руководители 

1.9. Трудоустройство 

несовершеннолетних в 

летний период в ОО 

Обучающиеся 

8-10 классов 

Июнь, июль 

2025 г. 

Директор 

Высоцкая С.В., 

зам. директора 

по ПП и  ПВ 

Ходос Д.Г. 

 

2. Урочная деятельность (рекомендованное количество — 4 часа): 

 

2.1. Уроки 

общеобразовательного 

цикла, включающие элемент 

значимости учебного 

предмета для 

профессиональной 

деятельности 

 

учителя-

предметники, 

обучающиеся 

6-11 классов 

в течение 

года 

Руководители 

школьных МО, 

учителя-

предметники 

2.2. Уроки профориентационной 

направленности в рамках 

учебного предмета 

«Технология (труд)»* 

Учителя 

учебного 

предмета 

«Технология 

(труд)» 6-9 

классов 

в течение 

года 

Зам. директора 

по УВР  

Атапина Н.Ю., 

Учителя 

технологии 

Баранова Т.В., 

Грибченко 

И.В. 

 

2.3. Участие обучающихся 

гимназии во всероссийских 

профориентационных 

открытых уроках 

(в том числе, в режиме 

онлайн): 

   



 Всероссийские 

образовательные 

мероприятия «Урок цифры» 

(https://xn--h1adlhdnlo2c.xn--

p1ai/lessons):  

«Искусственный интеллект: 

промпт-инжиниринг» 

Учителя 

информатики, 

обучающиеся 

6-10 классов 

23 сентября 

– 13 

октября 

2024 года 

Зам. директора 

по УВР 

Атапина Н.Ю., 

Харламова 

И.Э. , учителя 

информатики 

Кучерова Е.В., 

Петров Д.И. 

Открытые онлайн-уроки 

(разработанные 

Минпросвещения России), 

реализуемые с учетом опыта 

цикла открытых онлайн-

уроков «ПроеКТОриЯ», 

направленных на раннюю 

профориентацию 

обучающихся по темам: 

 «Слесарь по эксплуатации 

и ремонту газового 

оборудования»; 

 «Специалист по 

неразрушающему 

контролю (дефектопист)»; 

 «Техник по и 

эксплуатации 

автомобильных дорог»; 

 «Мастер аварийно-

восстановительных работ 

на сетях водоснабжения и 

водоотведения»; 

 «Учитель математики»; 

 «Мастер 

животноводства»; 

 «Технолог продуктов 

общественного питания, 

массового изготовления и 

производства пищевых 

продуктов, оператор 

пищевого производства» 

(https://xn--

e1agdrafhkaoo6b.xn--p1ai/) 

Классные 

руководители, 

обучающиеся 

8-11 классов 

 

 

 

 

 

 

9 сентября 

 

16 сентября  

 

 

23 сентября 

 

27 сентября 

 

 

 

30 сентября 

4 октября 

 

14 октября 

Зам. директора 

по ВР 

Черепанова 

О.Г., классные 

руководители 

8-11 классов 

https://урокцифры.рф/lessons
https://урокцифры.рф/lessons
https://шоупрофессий.рф/
https://шоупрофессий.рф/


2.4. Уроки по культуре 

радиоактивной безопасности 

По плану 

взаимодействия 

гимназии с АО 

«СХК», 

классные 

руководители, 

обучающиеся 

10БВ классов 

декабрь 

2024 года 

Зам. директора 

по ВР 

Черепанова 

О.Г., классные 

руководители 

10 классов 

2.5. Технический тур 

«Знакомство с атомной 

промышленностью» 

По плану 

взаимодействия 

гимназии с АО 

«СХК», 

классные 

руководители, 

обучающиеся 

8-х классов 

Январь-

февраль 

2025 года 

Зам. директора 

по ВР 

Черепанова 

О.Г., классные 

руководители 

8-х классов 

2.6.     

3. Внеурочная деятельность (рекомендованное количество –34 часа) 

 

3.1. Курс занятий «Россия — 

мои горизонты» 

Классные 

руководители,* 

обучающиеся  

6-11 классов 

Каждый 

четверг 

Зам. директора 

по УВР  

Атапина Н.Ю., 

Харламова 

И.Э. 

 

3.2 Проведение выездных 

сборов обучающихся 6-8 

классов в ДОЛ «Берёзка» с 

организацией и проведением 

профориентационных 

мероприятий 

Классные 

руководители, 

обучающиеся 

6-8 классов 

10-11 

сентября 

2024 г. 

Зам. директора 

по УВР  

Атапина Н.Ю., 

Зам. директора 

по ВР 

Черепанова 

О.Г., педагоги-

навигаторы, 

классные 

руководители 

6-8 классов 

3.3. Проведение выездных 

сборов обучающихся 9-11 

классов в ДОЛ «Зелёный 

мыс» с организацией и 

проведением 

профориентационных 

мероприятий 

Классные 

руководители, 

обучающиеся 

9-11 классов 

12-13 

сентября 

2024 г. 

Зам. директора 

по УВР  

Харламова 

И.Э., Зам. 

директора по 

ВР Черепанова 

О.Г., педагоги-

навигаторы, 



классные 

руководители 

9-11 классов 

3.4. Фестиваль идей в рамках 

Открытого областного 

молодёжного форума 

«Новое поколение: 

кадровый резерв XXI века» - 

подготовка замыслов 

творческих работ (в том 

числе профориентационной 

направленности) 

Обучающиеся 

6 -11 классов 

Ноябрь 

2024 г. 

Зам. директора 

по ВР 

Черепанова 

О.Г., 

обучающиеся 

6-11 классов 

3.5. Школьная конференция 

(защита творческих работ 

(индивидуальных и 

групповых проектов) (в том 

числе профориентационной 

и профильной 

направленности) 

Обучающиеся 

8 классов 

Апрель 

2025 г. 

Зам. директора 

по УВР  

Атапина Н.Ю., 

зам. директора 

по МР 

Кручинина 

К.Ю. 

3.6. Школьная конференция 

(защита творческих работ 

(индивидуальных и 

групповых проектов) (в том 

числе профориентационной 

и профильной 

направленности) 

Обучающиеся 

10 классов 

Май 2025 г. Зам. директора 

по УВР  

Харламова 

И.Э., 

 зам. директора 

по МР 

Кручинина 

К.Ю. 

3.7. Открытый областной 

молодёжный форум «Новое 

поколение: кадровый резерв 

XXI века» - подготовка 

замыслов творческих работ 

(в том числе 

профориентационной и 

профильной 

направленности) 

Обучающиеся 

6 -11 классов 

апрель-май 

2025 г. 

Зам. директора 

по ВР 

Черепанова 

О.Г., 

обучающиеся 

6-11 классов 

 Мероприятия на выбор:    

3.8. Участие в федеральных 

проектах ранней 

профессиональной 

ориентации учащихся 6-11 

классов 

общеобразовательных 

организаций «Билет в 

будущее», «Проектория», 

Педагоги – 

навигаторы, 

обучающиеся 

1-11 классов 

сентябрь –

декабрь, 

2024 г. 

Зам.директора 

по ВР 

Черепанова 

О.Г., педагоги-

навигаторы, 

классные 

руководители 



Образовательной программе 

«Навстречу Большим 

вызовам» 

3.9. Организация и проведение 

предметных олимпиад, 

конкурсов, состязаний 

различного уровня.  

 

Учителя-

предметники 

в течение 

года 

Зам.директора 

по УВР  

Атапина Н.Ю., 

Харламова 

И.Э., 

Зам. директора 

по ВР 

Черепанова 

О.Г., 

руководители 

школьных МО 

3.10. Создание студии «Урок 

настоящего» (проект 

образовательного центра 

«Сириус» и организация 

участия в реализации 

мероприятий, связанных с 

развитием проектной 

деятельности среди 

учащихся 8-11 классов ( в 

том числе в рамках 

реализации проекта 

Федеральной 

инновационной площадки 

Минпросвещения России 

«Парк ЕНОТо» 

Педагоги – 

навигаторы, 

обучающиеся 

8-11 классов, 

классные 

руководители 

1 этап 

сентябрь- 

декабрь,  

2023 г. 

2 этап 

январь-май 

2024 г. 

Зам. директора 

по УВР  

Атапина Н.Ю., 

Харламова 

И.Э., 

Зам. директора 

по ВР 

Черепанова 

О.Г., педагоги-

навигаторы, 

классные 

руководители 

3.11. Участие в экскурсиях по 

предприятиям и 

образовательным 

организациям среднего и 

высшего 

професиионального 

образования в рамках  «Дня 

открытых дверей»   

Классные 

руководители, 

обучающиеся 

8 -11 классов 

в течение 

года 

Зам. директора 

по УВР  

Атапина Н.Ю., 

Харламова 

И.Э., 

Зам.директора 

по ВР 

Черепанова 

О.Г., педагоги-

навигаторы, 

классные 

руководители 

3.12. «Ты красив и молод наш 

любимый город. История 

СХК - история Северска» 

По плану 

взаимодействия 

гимназии с АО 

«СХК», 

Февраль-

апрель 2025 

года 

Зам. директора 

по ВР 

Черепанова 



классные 

руководители, 

обучающиеся 

5-6-х классов 

О.Г., классные 

руководители  

5-6 классов 

3.13 Участие в 

профориентационных 

мероприятиях  (беседах, 

семинарах,тренингах, играх) 

ОГКУ «Центра занятости 

населения» ЗАТО Северск 

Классные 

руководители, 

обучающиеся 

6-11 классов 

в течение 

года 

ОГКУ «Центр 

занятости 

населения» 

ЗАТО Северск, 

Зам. директора 

по ВР 

Черепанова 

О.Г., классные 

руководители  

6-11 классов  

3.14 Химический квест По плану 

взаимодействия 

гимназии с АО 

«СХК», 

классные 

руководители, 

обучающиеся 

9-10-х классов 

Декабрь 

2024 года 

Зам. директора 

по ВР 

Черепанова 

О.Г., классные 

руководители  

9,10 классов 

3.15 Музей МИФИческих профес 

сий 

По плану 

взаимодействия 

гимназии с АО 

«СХК», 

классные 

руководители, 

обучающиеся 

9-х классов 

Ноябрь-

декабрь 

2024 года 

Зам. директора 

по ВР 

Черепанова 

О.Г., классные 

руководители  

9-х классов 

3.16 МИФИческие законы По плану 

взаимодействия 

гимназии с АО 

«СХК», 

классные 

руководители, 

обучающиеся 

11-х классов 

Декабрь 

2024 года 

Зам. директора 

по ВР 

Черепанова 

О.Г., классные 

руководители  

11-х классов 

3.17 «Атомный квиз» По плану 

взаимодействия 

гимназии с АО 

«СХК», 

классные 

руководители, 

Апрель 

2025 года 

Зам. директора 

по ВР 

Черепанова 

О.Г., классные 

руководители  

8-х классов 



обучающиеся 

9-10-х классов 

3.18 Профориентационный 

тренинг «Мои 

профессиональные 

горизонты» 

По плану 

взаимодействия 

гимназии с КЦ 

«Работа 

России» 

Октябрь-

ноябрь 2024 

года 

Зам. директора 

по ВР 

Черепанова 

О.Г., классные 

руководители  

3.19 Профориентационный 

тренинг «8 шагов к моей 

будущей профессии» 

По плану 

взаимодействия 

гимназии с КЦ 

«Работа 

России» 

Октябрь-

ноябрь 2024 

года 

Зам. директора 

по ВР 

Черепанова 

О.Г., классные 

руководители  

3.20 Профориентационная игра 

«Выбери себе будущее» 

По плану 

взаимодействия 

гимназии с КЦ 

«Работа 

России» 

Октябрь-

ноябрь 2024 

года 

Зам. директора 

по ВР 

Черепанова 

О.Г., классные 

руководители  

4. Консультативное направление 

4.1. Взаимодействие с родителями, 

проведение родительских 

собраний (общешкольных, 

классных) с освещением вопросов 

профориентации школьников, 

организация участия родителей в 

не менее двух общероссийских 

родительских собрания в онлайн 

формате. 

Зам. 

директора 

по 

воспитате

льной 

работе, 

классные 

руководи

тели 6-11 

классов 

сентябрь и 

февраль 

2024/2025 

учебного 

года 

Зам. директора 

по УВР  

Атапина Н.Ю., 

Харламова 

И.Э., 

Зам. директора 

по ВР 

Черепанова 

О.Г., классные 

руководители 

6-11 классов 

 

 Подготовка рекомендаций 

родителям по проблемам 

профориентации. 

Родители 

обучающ

ихся 9-х 

классов 

в течение 

года 

Педагог- 

психолог 

Пипякина 

М.А., классные 

руководители 

9-х классов 

 

4.2. Индивидуальное 

консультирование педагогов по 

вопросам индивидуальных и 

возрастных особенностей 

обучающихся  

Педагог-

психолог 

в течение 

года 

Педагог- 

психолог 

Пипякина М.А. 



 

4.3. Консультации по проблемам 

личности обучающихся: 

«Изучение профессиональных 

намерений и планов 

обучающихся», «Исследование 

готовности обучающихся к 

выбору профессии», «Изучение 

личностных особенностей и 

способностей обучающихся» 

Педагог-

психолог 

в течение 

года 

Педагог- 

психолог 

Пипякина М.А. 

5. Информационное направление 

5.1. Размещение информации по 

профориентационной работе на 

сайте гимназии, стендах ОО, 

группе ВК 

 в течение 

года 

Зам. директора 

по УВР  

Харламова 

И.Э., 

Зам. директора 

по ВР 

Черепанова 

О.Г. 

 
*Составляется отдельный учебно-календарный план 

 

 


